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POVODOM SVIETSKOG DANA ZDRAVLIA

1. HRVATSKI FESTIVAL
SPORISKE REKREACIJE U
NORDIISKOM HODANIU I PIESACENTU

SUBOTA, 06.04.2013., OPATIIA

KATEGORIJE SUDIONIKA: Predskolska dob, Mlada Skolska dob , Starija Skolska
dob, Srednja dob, Umirovljenici , Osobe s invaliditetom i teSko¢ama u razvoju
KOTIZACIJA: Svi sudionici sudjeluju bez kotizacije
DISCIPLINE:

HODANJE — PJESACENJE
NORDIJSKO HODANJE

Rute nordijskog hodanja i pjeSacenja:
1. START:Opatija park Angiolina (ljetna pozornica) — Slatina — Setaliste Carmen Silve —
Pobri — Volosko Lungomare - Opatija (cca 12 km)
2. START:Opatija park Angiolina (ljetna pozornica) — I¢€iéi — Opatija (cca 6 km)
3. START:Opatija park Angiolina (ljetna pozarnica) - Volosko

(lungomare) (cca 4 km)

SATNICA:

9:30h Okupljanje sudionika (park Angiolina — mala ljetna pozornica)
10h Svecano otvaranje festivala

10:15h Start

13:30h Rucdak za sve sudionike

NAPOMENA: Za sve sudionike domacin osigurava rucak, osvjeZavajuce pice, lijeCnicko
osoblje i voditelje
INFORMACIJE I PRIJAVE: KSR Gorovo, Nazorova 2, 51410 Opatija,
Mob: 098 328 923/091420 0651, e-mail: ksr.gorovo@gmail.com
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