SUBOTA, 12. OZUJKA 2016.

" OPATIJA

OZUJAK OAZA WELLNESSA

DAN OTVORENIH VRATA
PARKA PRIRODE UCKA

USPON NA UCKU

Vila Angiolina (Opatija) -
Poljane - Poklon
09:00-13:00h

u15:00 h povratak u Opatiju
autobusom

LAGANA RUTA (autobusom
uz stru¢no vodstvo)

Poklon - Fontana Voda
Josipall - Vela draga-
Poklon

1M:00-13:00h

TREKKING RUTA
Poklon - Vojak - Poklon
1M:00-15:00h

RUTA ELEKTRICNIM
BICIKLIMA - ruta ce
se odrediti u skladu s
vremenskim uvjetima
1M:00-13:00h
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SOPATIA @ wlmnke

o) I
o

STRUCNA PREDAVANJA

I RADIONICE U
PLANINARSKOM DOMU
“POKLON"

13:00i14:00 h

* Disanjeiautogenitrening

e Aromaticni mirisni suvenirii
degustacija zdravih napitaka
Predavaci s UciliSta Lovran -
Spa Wellness Akademije

Sudjelovanje u svim programima je
besplatno uz obaveznu prethodnu
rezervaciju na telefon TIC Opatija:
o51/271-310. Rezervacije do
popunjenja mjesta.

Obavezna planinarska obucaiodjecai
bocica svodom.

Organizator:

TZG Opatija u suradnji sa Savezom
za sportsku rekreaciju ,Sport za
sve" PGZ i Zajednicom sportova
PGZ, JU PP U¢ka,PD Opatija i KSR
Gorovo

www.visitOpatija.com

Puna Zivota

KVARNERA




