
Najbolja destinacija

zdravlja u Hrvatskoj

www.visitOpatija.com

OPATIJA
OŽUJAK OAZA WELLNESSA

USPON NA UČKU
Vila Angiolina (Opatija) – 
Poljane – Poklon
09:00 – 13:00 h 
u 15:00 h povratak u Opatiju 
autobusom 

LAGANA RUTA (autobusom 
uz stručno vodstvo) 
Poklon – Fontana Voda 
Josipa II  – Vela draga - 
Poklon
11:00 – 13:00 h 

TREKKING RUTA 
Poklon – Vojak - Poklon
11:00 – 15:00 h 

RUTA ELEKTRIČNIM 
BICIKLIMA – ruta će 
se odrediti u skladu s 
vremenskim uvjetima
11:00 – 13:00 h 

STRUČNA PREDAVANJA 
I RADIONICE U 
PLANINARSKOM DOMU 
“POKLON”
13:00 i 14:00 h
• Disanje i autogeni trening
• Aromatični mirisni suveniri i 
degustacija zdravih napitaka
Predavači s Učilišta Lovran - 
Spa Wellness Akademije

Sudjelovanje u svim programima je 
besplatno uz obaveznu prethodnu 
rezervaciju na telefon TIC Opatija: 
051/271-310. Rezervacije do 
popunjenja mjesta.
Obavezna planinarska obuća i odjeća i 
bočica s vodom.

Organizator:
TZG Opatija u suradnji sa Savezom
za sportsku rekreaciju „Sport za
sve“ PGŽ i Zajednicom sportova 
PGŽ, JU PP Učka,PD Opatija i KŠR 
Gorovo

SUBOTA, 12. OŽUJKA 2016.
DAN OTVORENIH VRATA 
PARKA PRIRODE UČKA


